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Предметна спеціальність:

Кількість аудиторних годин:

Підсумковий контроль:

Вибіркова навчальна дисципліна



Мета та завдання дисципліни

Мета Завдання

Формування професійної
готовності вчителя до
системної організації
підготовки учнів до НМТ/
ЗНО через володіння
сучасними педагогічними
технологіями, стратегіями
коучингу та методами
психометричного аналізу
завдань.

Оволодіти нормативно-
правовими засадами та

структурою тестових
вимірювань.

Навчитися проводити
аналіз типових помилок

учнів та коригувати
навчальну траєкторію.

Розвинути вміння
розробляти власні

діагностичні та тренувальні
тести.

Опанувати техніки
психологічної підтримки та

тайм-менеджменту в
умовах іспиту.



Програма навчальної дисципліни

01

02

03

04

Нормативно-правові та
психометричні основи
зовнішнього тестування.

Специфіка математичного
змісту в завданнях НМТ.

Методичні підходи до
викладання складних розділів
шкільної математики.

Технології коучингу та
індивідуальна освітня
траєкторія.

05
Цифрові інструменти та
моніторинг результатів
тестування.

06 Аналіз структури тестів
минулих років

07 Техніки тайм-менеджменту під
час іспиту

08
Методика розв’язування завдань
з вибором однієї відповіді



Програма навчальної дисципліни

09

10

11

12

Особливості роботи з
завданнями «на встановлення
відповідності».

Алгебраїчні завдання з
розгорнутою відповіддю.

Геометричні задачі: від
візуалізації до обчислень.

Робота з текстовими задачами.

13
Аналіз типових помилок (помилки
«уважності» vs концептуальні
помилки).

14
Створення власного тестового
контенту.

15 Психологічний супровід.

16 Підсумковий семінар-практикум.
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